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2022.11.20《广州期货-一周集萃-股指-左侧

轮动或将结束，等待市场形成新共识 -

20221120》 

2022.11.13《广州期货-一周集萃-股指-短期

反弹行情有支撑，中线修复或尚需时日-

20221113》 

2022.10.31《广州期货-月度博览-股指-当前

仍处磨底区间，静待布局窗口-202211》 

2022.10.24《广州期货-一周集萃-股指-战略

上不必过分悲观，战术上仍需谨慎 -

20221023》 

盘后日评 股指 

政策利好兑现后，股指进入震荡区间 

广州期货 研究中心 

联系电话：020-22836116 

一、行情回顾 

A股午前强势出击，沪指一举收复3100点，午后惯性冲高回落，

创业板指一度跌超2%。截至收盘，上证指数涨0.13%报3088.94点，

深证成指跌1.18%，创业板指跌1.83%报2343.55点。中信一级行业中

建筑、银行、非银等领涨，医药、新能源、计算机等领跌。 

期指方面，IF、IH、IC、IM主力合约分别0.03%、0.62%、-1.13%、

-1.92%，IF、IH合约及IC近月合约维持升水状态，但有所收敛；IM

各合约贴水明显走阔。IF、IH、IC、IM合约成交量、持仓量均有所

放量，前二十席位净持仓分别变动1471手、-17手、2074手、221手。 

二、消息面 

央行公告称，为维护银行体系流动性合理充裕，11 月 22 日

以利率招标方式开展了 20 亿元 7 天期逆回购操作，中标利率

2.0%。Wind 数据显示，今日 1720 亿元逆回购到期，因此当日净

回笼 1700 亿元。 

国务院联防联控机制表示，近期全国本土疫情呈现传播范围

广、传播链条多、疫情波及面扩大的严峻复杂态势，要坚定不移

坚持人民至上、生命至上，坚定不移坚持“外防输入、内防反弹”

总策略，坚定不移坚持“动态清零”总方针，坚决克服麻痹松懈

心理、等待观望心态，坚持第九版防控方案和二十条措施，不动

摇、不走样，立足于防、立足于早、立足于快，科学精准做好疫

情防控各项工作。 

三、资金面 

两市全天成交 8854.5 亿元，环比小幅放量。沪深 300、上证

50、中证 500、中证 1000 净主动买入额分别为-40.27 亿元、16.88

亿元、-119.63 亿元、-33.53 亿元。北向资金尾盘有所回流，全天

小幅净卖出 7.59 亿元；其中沪股通净买入 9.37 亿元，深股通净

卖出 16.96 亿元。 

四、操作建议 

前期疫情和房地产政策充分计价，且多地疫情反弹引发担忧，

不建议盲目追高。市场新共识还需看到政策刺激的远期效果及合理

的外推逻辑。建议前期多单可逢高止赢，尚未入场的暂观望。 
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五、指标一览 

图表1：沪深300风险溢价率 
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数据来源：Wind，广州期货研究中心 

 

图表2：上证50风险溢价率 

 

数据来源：Wind，广州期货研究中心 

 

图表3：中证500风险溢价率 

 

数据来源：Wind，广州期货研究中心 
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品种 前5净持仓 前10净持仓 前20净持仓 前5变动 前10变动 前20变动
IF -23,047 -25,766 -26,984 766 918 1,471

IH -22,812 -27,379 -19,950 -669 -1,093 -17

IC 5,416 20,140 7,863 735 2,084 2,074

IM -6,249 -5,572 -7,142 -700 -319 221

-46,692 -38,577 -46,213 132

 

最新值 百分位数 最大值 最小值

沪深300市盈率 10.99 8.50% 17.45 10.09

沪深300市净率 1.29 3.50% 1.92 1.20

上证50市盈率 9.07 7.00% 15.04 8.31

上证50市净率 1.16 17.70% 1.63 1.02

中证500市盈率 23.33 45.80% 34.51 15.58

中证500市净率 1.66 11.00% 2.65 1.44

中证1000市盈率 30.05 21.70% 58.75 18.94

中证1000市净率 2.38 39.20% 3.15 1.71

图表8：股指估值统计（近五年）:

数据来源：Wind 广州期货研究中心  
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免责声明 

本报告由广州期货股份有限公司（以下简称“本公司”）编制，本公司具有中国证监会许可的期

货公司投资咨询业务资格，本报告基于合法取得的信息，但本公司对这些信息的准确性和完整性不作

任何保证，也不保证所包含的信息和建议不会发生任何变更。 

我们已力求报告内容的客观、公正，但文中的观点、结论和建议仅供参考，并不构成所述品种的

操作依据，投资者据此做出的任何投资决策与本公司和作者无关。在任何情况下，本公司以及雇员不

对任何人因使用本报告中的任何内容所引发的任何直接或间接损失负任何责任。 

本报告版权归本公司所有，本公司保留所有权利。未经本公司事先书面许可，任何机构和个人不

得以任何形式翻版、复制、引用或转载本报告的全部或部分内容，不得再次分发给任何其他人，或以

任何侵犯本公司版权的其他方式使用。如引用、刊发，须注明出处为广州期货股份有限公司，且不得

对本报告进行有悖原意的引用、删节和修改。 

广州期货股份有限公司提醒广大投资者：期市有风险，入市需谨慎！ 

 

 

 

研究中心简介 

广州期货研究中心秉承公司“不断超越、更加优秀”的核心价值观和“简单、用心、创新、拼搏”的团

队文化，以“稳中求进
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